
Le replay du webinaire « IA et enfants : 10 réflexes à avoir » est disponible Pour la première fois, des machines
façonnent les comportements, les envies et les représentations chez les enfants. Réponses standardisées, effet
d’autorité, orientation implicite des questions : des mécanismes qui rendent indispensable le développement de
l’esprit critique dès le plus jeune âge. C’est l’objectif du guide « IA et enfants : 10 réflexes à avoir », conçu pour
aider les parents à mieux comprendre ces outils afin d’encadrer leurs usages au quotidien. Le replay du
webinaire « IA et enfants : 10 réflexes à avoir » , réalisé en partenariat avec Café IA, initiative du Conseil de
l’intelligence artificielle et du numérique, est désormais disponible ici . Un échange autour du guide, qui propose
des repères concrets pour accompagner les plus jeunes dans le développement de leur esprit critique face à des
algorithmes conçus pour influencer leurs comportements, au-delà d’une logique d’interdiction. Derrière de
simples annonces sur TikTok se cache un système de recrutement lié à la prostitution visant des mineures . Des
centaines d'offres accessibles, des promesses d’argent facile et des mécanismes d’emprise. Une réalité qui
interroge l’efficacité du cadre juridique existant et la responsabilité des plateformes dans la diffusion de ces
contenus. Analyse complète de ce phénomène, de ces qualifications pénales et des leviers déjà mobilisables en
droit européen et français dans la chronique de France Charruyer . L’intelligence artificielle s’impose désormais
dans le quotidien des enfants, à l’école comme à la maison. Pour accompagner cette évolution sans en subir les
effets, le guide « IA et enfants : 10 réflexes à avoir » propose un outil pratique pour comprendre les mécanismes
de l’IA, en faire un levier de curiosité et de créativité, tout en restant vigilant face aux usages excessifs ou
inadaptés. Des extraits du guide sont disponibles en consultation ici . Pour accéder à la version complète,
contactez Ilona . Les deepfakes pornographiques sont devenus l’un des usages les plus préoccupants de l’IA :
ils industrialisent à grande échelle l’humiliation, le harcèlement et le chantage sexuel, en visant d’abord les
femmes et les enfants. Une photo de classe ou un selfie peut être transformé en image sexuelle hyperréaliste,
puis partagée à l’infini. Définition, mécanismes, risques juridiques et bonnes pratiques : à retrouver sur notre site
. À l’heure où certaines plateformes peuvent exposer des jeunes vulnérables à des contenus anxiogènes ou
dépressifs, la question de l’encadrement des usages numériques devient centrale. Le « Guide des Réseaux » a
été conçu pour sensibiliser les enfants et leurs parents aux risques, tout en leur apportant des repères concrets
pour mieux comprendre ces environnements, les clés essentielles pour adopter une utilisation plus responsable
des réseaux sociaux. Des extraits sont disponibles ici . Notre dossier de partenariat 2026 est disponible !
Pourquoi soutenir Data Ring ? Pour défendre un numérique choisi et participer à un projet d’intérêt général
centré sur des usages responsables du numérique et de l’intelligence artificielle, au service de l’autonomie
cognitive et du pouvoir d’agir des citoyens. Pour en savoir plus sur les modalités de partenariat et les actions
menées en 2026, contactez Ilona Fondée en 2017, Data Ring est une association Loi 1901 reconnue d’intérêt
général. Nous soutenir , c’est contribuer à remettre la régulation à l’endroit : au service de l'humain, celui qui
pense le droit comme soin, non comme contrôle. La technique n’est pas à rejeter, mais à civiliser. La
souveraineté numérique, loin d’un repli nationaliste, devient une responsabilité partagée : celle d’habiter nos
technologies sans s’y dissoudre, d’y maintenir la trace de l’humain — fragile, faillible, mais encore libre. LUTTEZ
POUR VOS LIBERTÉS NUMÉRIQUES, ENCOURAGEZ LA RECHERCHE, NE DEVENEZ PAS LES OUTILS
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