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Il s’agit de défendre
nos valeurs et de reprendre
le contréle sur nos vies

numeériques.

Avant-propos

Aussi extraordinaire qu’il soit pour I’éducation et la connaissance,
le nouveau monde en ligne s’accompagne de risques réels : il sait
tout de nous tandis que nous ignorons comment il fonctionne.

Comment guider nos plus jeunes dans ce monde aussi ludique
qu’addictif, aussi stimulant que violent, aussi ouvert a la connais-
sance qu'il les enferme ?

Comment faire face en tant que parent ou citoyen a ce nouveau
dogme technologique de I'instantanéité, de la surexposition, du
dévoilement et du controle ?

Quelles protections pour les plus vulnérables, dont le discerne-
ment, I'esprit critique et la personnalité sont en construction ?

Il existe des regles de bon sens pour assurer la sécurité de nos
jeunes et de nos familles afin de se saisir des opportunités de

notre monde numérique.

Nous espérons que ce guide vous aidera a discuter avec vos
enfants sur I'usage raisonné des réseaux sociaux.

« Je vis de tout ce que les autres ne savent pas de moi » Peter Handke
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Les Medias Seciaux
et wos enfants

Que dit le dneit ?
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Des enjeux culturels
et démocratiques
se jouent la aussi

Le soft power de la donnée

AAu-dela des problématiques d’atteinte a I'intégri- !
té des individus, se joue également une drble de
guerre : une guerre d’influence a laquelle les ré-
seaux sociaux peuvent participer. La vulnérabilité

de nos enfants fait alors courir le risque qu'ils en
deviennent des cibles.

La culture européenne menace d’étre diluée
dans une culture étrangére sino-américaine.

La dérive sectaire

Les réseaux sociaux encouragent la sectarisa-
tion. Plus besoin d’aller dans la rue pour distribuer
des flyers et recruter de nouvelles personnes.
Les réseaux sociaux donnent une portée encore
plus importante aux messages des sectes et per-
mettent d’avoir un vivier de potentiels adeptes
toujours plus grand. Selon Steven Hassan, un ex-
pert américain sur les mouvements sectaires, les
réseaux sociaux créent une réalité virtuelle. Les
adeptes sont chez eux et sous emprise et il n'y
a plus besoin d’un lieu physique pour un mouve-
ment sectaire.

Dans un rapport du 6 juilet 2023, une commission
d’enquéte sénatoriale reproche d’ailleurs a TikTok une
opacité en matiere de collecte des données a ca-

ractéere personnel des utilisateurs et leur transfert en
Chine, craignant un danger pour la sécurité nationale. Les seCtes
Pour aller plus loin sur ce sujet :
La radicalisation en Iigne Union nationale des Associations
S ) de défense des Familles et de
Comme 'indiquait Guillaume POUPARD, « les mé- I’Individu victimes de sectes

chants jouent avec les blancs ». (U N ADFI)
https://www.unadfi.org/
Les réseaux amplifient I'effet communau-
taire et tribal. Le numérique est un facteur de
génération du désordre individuel et collectif,
puisqu’avec subtilité il opere les systemes de
communication, définit les normes, adopte des
stratégies ouvertes, développe des dominations https://www.miviludes.interieur.gouv.fr/

déguisées et masquées.

Mission interministérielle
de vigilance et de lutte
contre les dérives sectaires




